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連 絡 先 ：  E-Mail  pansy.nara.ld@gmail.com   担当 小西 

  

 

「パンジー」は LD 及び ADHD、アスペルガー症候群、高機能自閉症、軽度知的障害など、発達障害児（者）の親の会です 
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 みなさん、こんにちは。パンジー代表の入船です。 

今回のパンジー通信は盛り沢山な話題が入っています。 

その中でも特筆すべき話題が、奈良県障害福祉課から、パンジーへ「オリックス野球観戦～京

セラドーム～」の券を無料で頂き、小学部から成人部まで３０名前後が２回行ったレポートで

す。意外とみんな野球観戦は初めてで、結構楽しんでましたよ。 

もうひとつは、土曜会の「キャンプレポート」です。角谷さんにも参加頂き、ピアカウセリン

グをお母様とやっていただきました。継続した形で今後ともお願いしたいと思います。 

パンジーの会では、１１月９日（日）全体交流会を開催。「ぷろぼのの小島先生」をお呼びし

て『伸びる支援について～事例を通して～』をテーマに講演会を企画してます。 

ご期待ください。そして多数のご参加をお願い致します。 
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 近畿ブロック会議報告 

 

日時：平成26年7月13日(日)  10：00～14：15 

場所：神戸青少年会館 5Ｆ レクリエーションホール 

当番会：たつの子（冨岡、清水、宮本、三島、藤岡）  

出席：正会員 トムソーヤ（小溝、小林）、たんぽぽ （茶木、大下、畠山、久山）、パンジー（山上、伊井）、 

おたふく会（石本、奥脇、津村）、翼（西田、坂本）、らっきょうの花（齊藤）、明日葉（福岡、高畑）、 

あおぞら（大島）、はあとりんく（石原）、ほっぷ（竹中）、 ｓｋｙ（津野）、理事（井上）、評議員（入船・吉

田）・・・敬称略、 出席予定者  28 名 

 

【議題】 

Ⅰ．第１７回ＮＰＯ法人全国ＬＤ親の会評議員会報告（資料①） 

１．組織運営に関する審議  

①2013年度事業監査：2014年5月21日（水） 

②入退会について （入会：高知LD親の会ｓｋｙ  退会：なずなの会（岩手）、「ピーターパン」（山形）） 

③2014年度役員体制について 

④第7回総会 (正会員数47名 出席者23名 表決委任状22名にて成立) 

⑤【決議事項】第8回総会の日程について （開催日時可決 2015年6月13日（土） ドーンセンター（大阪）にて） 

⑥会計の精算方法について（交通費の請求等）  

⑦定款・運営規則の確認 

⑧クラウド Drop Box の利用について 

⑨会員名簿の送付に関して （かけはし79号に同封予定） 

⑩AIGジャパンからの寄付金について 

⑪役員名簿  

 

2． 事業実施に関する審議 

（１）ＬＤ等の発達障害に関する研究事業 

①日本財団助成事業  

「発達障害児のためのサポートツールの個別の使い方とユニバーサルデザイン化」 （資料②） 

2015年度事業「サポートツールの使い方と合理的配慮」の事業内容で助成金申請の旨、可決。 

研修会 2014年9月28日（日）富山  大分、高知については1/11（日）・2/1（日）・2/22（土）で検討 

 

②日本財団助成事業 「特別支援教育支援員養成事業」（資料③、④、⑤） 

「特別支援教育支援員養成講座」  

 2014年度 たつの子共催（神戸市勤労会館）8月30日、31日、9月27日、28日、10月18日、19日、11月15日 全7回 

 2015年度担当おたふく会→全国理事会に報告 

学習支援員コースの受講要件の検討は今後の協議 

「ボランティア支援員養成講座」については各会で検討後、8月末迄に入船評議員へ(ccで、井上理事、吉田評議員) 

 

③一般社団法人日本LD学会第23回大会 （2014年11月23日(日)～24日（月・祝） 大阪国際会議場にて） 

親の会ポスター展示、親の会親睦会（23日(日)）会場について：おたふく会より次回かけはしに掲載予定 
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(2) ＬＤ等の発達障害に関する理解啓発事業 

①会報「かけはし」 79号 （8月1日（金）原稿締め切り  9月2日（火）発行予定） 

②全国ＬＤ親の会HP 

③第13回公開フォーラム 

④【決議事項】第14回公開フォーラムについて （以下の通り、可決） 

2015年6月14日（日） ワークショップ可能な会場（追手門学院 大阪城スクエア（案）） 定員150名程度  

第13回公開フォーラムと同内容で大阪にて開催  

⑤「ＬＤ等の発達障害のある高校生の実態調査報告書Ⅱ（全国ＬＤ親の会・会員調査）」について  

今後は1冊700円で注文 (送料各会負担） 

 

 (3) ＬＤ等の発達障害のある人及び家族等の支援事業 

①空白県対応 （福島県、東京東部地域（江戸川区周辺）） 

②2014年度 研修会  高校生アンケート結果から見えてくるニーズ （参加者61名） 

③2014年度 全国青年の交流会 （参加者30名） 

④【審議継続事項】2015年度 研修会について (次回会議にてテーマを検討） 

⑤各ブロックからの報告  

 

(4)ＬＤ等の発達障害のある人に対する支援・制度の充実に向けた活動事業 

①要望活動（資料⑥、⑦）  各会からの要望事項を評議員へ要連絡 

②特別支援教育ネットワーク推進委員会 

③ＪＤＤネット関連  

④日本障害者協議会  

⑤全国特別支援教育推進連盟（資料⑧）  

 

 

Ⅱ．2013年度近畿ブロック会計報告・2014年度近畿ブロック予算案(資料⑨⑩) 

2013年度会計：たんぽぽ   2013年度会計決算報告→承認   

2014年度予算（案）修正→承認（修正版 後日各会に送付）   

「たつの子」より2013年11月10日実施 青年のつどい収支決算報告  

 

Ⅲ．2014年度近畿ブロック青年つどいの会 （資料⑪） 

   担当：パンジー 「古都奈良を散策しよう！～東大寺大仏殿&興福寺阿修羅像～」 一部修正後各会へ送付  

 

Ⅳ．2014年度の近畿ブロック研修会 

日 程：平成26年7月13日(日)  15：00～17：００ 

テ ー マ ： 「 文 部 科 学 省 の 特 別 支 援 教 育 行 政 の 最 新 動 向 に つ い て 」 

場 所 ：神戸市青少年会館  ５階 レクリエーションホール 

講 師 ：樋口 一宗 氏 （兵庫教育大学大学院学校教育研究科特別支援教育ｺー ﾃｨ゙ﾈ ﾀー ｺーー ｽ教授・元文部

科学省特別支援教育調査官）役割分担・時間配分・参加費等確認     

 

Ⅵ．2014年度の近畿ブロック体制について  

(ア) 近畿ブロック担当者名簿・会報発送先(資料⑫） （入船評議員へのメール送信は2カ所へ）  

(イ) 2014年度近畿と中国・四国ブロック分離開催について（11月30日または12月7日） 

(ウ) 空白県対応：愛媛県・香川県・島根県 
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Ⅶ．その他    

1. 各会の活動報告（資料⑬） 

2. 次回近畿ブロック、中・四国ブロック会議予定  平成26年11月30日（日）または12月７日（日） 

近畿ブロック会場   ：神戸  当番：あおぞら 

中･四国ブロック会場 ：岡山  当番：らっきょうの花  （日程が決定次第、井上理事へ報告） 

３． 2015年度青年の交流会  

春（全国青年の交流会）   担当：翼 

秋（近畿Ｂ青年つどいの会） 担当：各会で次回ブロック会議までに検討 申し出がない場合：たんぽぽ 

今後の青年の交流会の在り方は検討課題に 

 

 

（配布資料） 

① 特定非営利活動法人全国LD親の会第１７回評議員会議事録 

② 発達障害児のためのサポートツール・データベース事業報告 

③ 平成26年度 特別支援教育支援員養成講座受講者募集のお知らせ 

④  26年度特別支援教育支援員養成講座プログラム(案) 

⑤  26年度特別支援教育支援員養成講座受講申込書 

⑥ 平成27年度文部科学省への予算要望 

⑦ 平成27年度厚生労働省への予算要望 

⑧ 全国特別支援教育推進連盟 理事会報告書・厚労省ヒヤリング資料 

⑨ 201３年度近畿ブロック会計報告 

⑩ 201４年度近畿ブロック予算案 

⑪ 近畿ブロック青年つどいの会 企画案 

⑫ 近畿ブロック担当者名簿・会報発送先 

⑬ 各会の活動報告 
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２014近畿ブロック 青年つどいの会 
古都奈良を散策しよう！ 

～東大寺大仏殿＆興福寺阿修羅像～ 
 

歴史ある東大寺大仏殿や浮見堂、興福寺や五重の塔を巡ります。 

広大で美しい奈良公園をのんびりと歩き、鹿に鹿せんべいをあげたり、重要文化財や国宝を 

見たり触れたりできる古都奈良の魅力満載の散策コースです。 

■ 日 時   １０月１９日（日）１０：００～１５：３０（予定） 

                        ※雨天でも行います。 

■ 集合場所  近鉄奈良駅 東改札口を出た所 

■ 参加費用  ３０００円（昼食代・バス運賃・拝観料・入場料込み） 

       ※障害者手帳取得者はご持参ください。 

■ 参加対象   集合場所まで自分で来られる１８才以上の青年 

   ※約８㎞のコースですので、歩きやすい服装・靴でご参加ください。 

■ スケジュール 

１０：００   近鉄奈良駅 東改札口を出た所 集合 

１０：１０頃  「近鉄奈良駅」市内循環バス 乗車 

１０：２０頃  「大仏殿・春日大社前」降車 

          東大寺ミュージアム入場見学・東大寺大仏殿拝観 

１１：５０頃  奈良公園散策・浮見堂へ 

１２：３０頃  なら和み館 カフェ＆レストラン「あをがき」にて昼食・おみやげ購入も可 

１４：３０頃  猿沢池から五重塔および興福寺国宝館にて阿修羅像を拝観 

１５：３０頃  近鉄奈良駅 解散 

■ 申込み方法  

   パンジー会員の方は、パソコンに配信されています申込書を 

   記入の上、所定の住所へ郵送してください。 

    

会員以外の方は、下記までお問い合わせください。 

 E-Mail pansy.nara.ld@gmail.com （担当小西） 

     

 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A3JuMGl92K9TeksAi6mU3uV7/SIG=13ihoot9k/EXP=1404119549/**http:/endli9cheri12.blog.so-net.ne.jp/_images/blog/_023/endli9cheri12/E998BFE4BFAEE7BE852.jpg
mailto:pansy.nara.ld@gmail.com
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パンジーの会 

 

 

 

 

 

 

８月２日に奈良県文化会館小ホールで行われた、でぃあー主催の発達障害講演会・シンポジ

ウムのランチタイムに「親団体コマーシャルタイム」があり、参加してきました。パンジーの他に

も３団体参加がありました。 

入船代表よりパンジーの活動内容や、全国ＬＤ親の会の活動ならびに、報告書のことを話しました。 

午前中の研修会後、昼食に出られた方も多かったので、少し人数が少なかったのが残念でしたが、み

なさん熱心に聞いてくださっていました。 

また、印刷していったパンジーの案内書は、昼食に出られた方々もみなさん持って帰ってくださいまし

た。 

このコマーシャルタイムを通して、私たちの活動を知ってくださり、一緒に活動してくださる会員の方が

一人でも増えたらいいな、と思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

でぃあ～講演会 

コマーシャルタイム参加 
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パンジーの会 

 

 

 

京セラドーム  

オリックス vs日本ハム戦 野球観戦 
 

 

 

 

７月２１日（月）と９月７日（日）に、京セラドームにオリックス対日本ハム戦の野球観戦
をしてきました。 
初日は児童部・青年部・成人部合同で、総勢３０名、大庭先生も参加してくださいました。 
また二日目は２４名の参加でした。 
現地集合で、遅刻もあり、お休みもありで、少々出発時間をオーバーするハプニングもあり

ましたが、無事にチケットを受け取り、ドーム内に入ることができました。 
予約の関係上、離れた席に座りました。ドーム内はクーラーが効き、座席もゆったりで贅沢な
気分でした。 
試合内容もよい試合で盛り上がり、交替タイムにタオルをまわして応援を楽しみました。 

日本ハムの大谷君が出ると、お母さんたちが一番盛り上がっていました（*̂ _̂ *） 
二日目は、大谷君の１０本目のホームランを見ることができました。 
結果オリックスが二日とも快勝でした！ 

児童部・青年部・成人部の子どもたち、それぞれがよい経験ができました。 
 

                ★ 参加者の感想 ★ 

（小４男児） 
選手が格好良かった。早くキックベースがしたい。 
（小４母親） 
家族で球場に足を運ぶ機会がなかったので、大変良い経験となりました。 
選手の方のように、自分も動きたいといった具体的な目標にもなり、良かったです。 
  
（小４男児） 
ファウルボールが客席に飛んでくるのが面白かった。今度は風船飛ばしに参加したい。 
（小４母親） 
初めて生プロ野球観戦をしました。予想外に楽しく、実況がないので、油断していたら試合が
始まっていて、 
慌ててしまいました。  
 
（小３男児） 
岡田の応援でタオルを振ったりするのが楽しかった。 
（小３母親） 
子供が野球に対してどこまで興味を示すかに興味がありました。 
楽しめるところ、退屈するところと、場面場面で本人なりに工夫している姿に成長を感じまし
た。 
 
（小６女児） 
キックベースと同じで面白かった。色々買えてよかった。 
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（小６母親） 
野球よりグッズや食べ物の方に興味があったようでしたが、自分のお小遣いと相談しながら、 
買い物が出来て満足していました。 
成人部の方が人数のチェックをされたり、一人で来られているのを見て、ああなれたらいいな
ぁと思いました。 

 
（小４男児） 
野球のルールは難しかったけど、大きな球場で観れて楽しかった。 
（小４母親） 
野球にはあまり興味がないようでしたが、友達皆と一緒に行けたことが嬉しかったようです。 
 
(高校３年男性) 
ホームランあり、逆転ありでいい試合でおもしろかった。 
(高校３年母親） 
成人部青年部は一緒に座り応援、母たちは別に座ってビールを片手にワイワイ試合観戦で、と
ても楽しい時間を過ごせました。 
 
(高校３年男性) 
「野球観戦は初めてで、京セラドームのスタジアムはとても興奮した。 
タオルをふって、球団の応援が体験できてとても楽しかった。」 
 (高校３年母親) 
ドームでの野球観戦は初めてで、野外観戦とは違って快適でした。応援の歓声もドーム内に響
き、こちらもワクワクして応援に参加できました。 
 
(成人部男性) 
いつもは、タイガース戦を家族で見に行くけど、初めて友達と行ったのが楽しかったです。 
みんなで、タオルを回して、面白かったです。 
 
 (成人部男性) 
７月２１日にパンジーの会のみんなと野球観戦に行きました。みんなでオリックスの応援をし、
とても楽しかったです。特に印象に残ったのは、最終回にオリックスのサードの選手が 
ヒットになりそうな球をスライディングキャッチした事です。 
本当にプロはすごいと思いました。有難うございました。    
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パンジーアド部 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６月１３日アド部のランチ会を大和八木駅から徒歩２分のレストランカフェ・ソラで、 
１１時３０分から１５時３０分まで行いました。参加者４名と少なかったです。 
案内されたテーブルが、店内から見えにくい席だったので周りを気にせず４人それぞれの近況

報告やこれから先の仕事や生活の心配事などいろんな話が出来ました。 
食事ははじめの予定にはなかった１日限定２０食の和風ランチ１２００円をいただきました。 
もう少しボリュウムがあるといいなと思いましたが、飲み物はいろんなハーブティや 
コーヒーがありデザートもついていて楽しめました。 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

また、７月２７日あすなら苑一階談話室にてアド部会を午後１時より４時まで行ないました。 
今回も４名の参加でした。 
  
〇仕事についているが、人間関係がうまくいかず悩んでいる。体に変化が現れてはじめどうし
たら良いだろうか。職場に理解者がいない。職場の人と話し合っているが、うまく話して職場
の人と意思の疎通が取れない。親としてどうしてやったら良いのだろうか？ 
 
〇自分のことを人に説明するのが難しいという特徴があるので、そういうトレーニングが出来
ないだろうか。アサーションという訓練法があるので一度調べてみたらどうだろうか？ 

  
〇子供も歳をとるが、親も高齢になっていく。子供になにを教えておけば良いのか？ 
サバイバルプランという子供が４０歳になったらやっておかねばならないことを書き出してお
こう 
という提唱をしている人がいる。親の年齢を考えると３０歳ぐらいではじめなくっちゃ。 
  
〇新しく就労移行支援事業所 来夢green  奈良市小川町に出来たようだ。どんなところか調
べてみよう。                      ・・・などの話しが出ました。 

ランチ会およびアド部会 
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パンジー小学部 

 

 

 

               ♪カラオケ大会♪ 
 

 
 
 
残暑が厳しいなか、８月１９日１３時半から、カラオケレインボー大和小泉店に、夏のレクリ
エーションとして、カラオケに行ってきました。大人６人、小学生９人、幼児３人の合計１８

人の参加でした。 
みんな楽しみにしてくれていたのか早々に集合してくれており、予定より15分早めてスター
トとなりました。 
カラオケの室内は指示や声掛けが通りにくいため、今回は歌う順番表も作成してもらいました。
子供たちも順番を意識しながら歌っていたように思います。 
 

 

♪ 参加者の感想 ♪ 

 

＜小6男児＞ 
皆で盛り上がって楽しかったです。点数も高く出たり、好きな歌を歌えてうれしかった 
＜親＞ 

毎年子供が楽しみにしていて家でも「何歌おうかな・・・」と待ち遠しそうにしていました。
涼しい場所での遊びも快適！今年も本人は熱唱して楽しんでいました。ありがとうございまし
た 

 
＜小6 女児＞ 
色んな曲を歌えて、友達の歌も聞けてよかった。はじけれた。 
＜親＞ 
夏休みが始まってからとても楽しみにしていて、何を歌おうかなぁと自分なりに考えていたよ
うです。もう一曲歌いたい～と言っていました。今年で卒業なので、このメンバーは一応終わ
りました。さみしくなりました。 
 
＜小５ 男子＞ 
楽しかった。もっと歌いたかった。また行きたい。 

親 
うちの子は歌う姿はいつも直立不動で表情も固い感じですが本人は歌うことは楽しいと言って
いるので本人なりに一生懸命歌っているのだなと思いました。大勢でカラオケができる楽しい
機会なので、また次回も参加できたらと思います。 
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＜小４ 男子＞ 
皆の前で歌うのは、もう恥ずかしい。歌わんくても面白かった。 
＜親＞ 
大勢でカラオケに行く機会もなかなか無いので、みんなにとっても良いイベントだと思って見
ていました。大きな音が苦手な子への配慮が必要なこと、順番に歌うこと、一つ一つが学びに
つながりますね。 
＜小4 男子＞ 
歌いたかった曲を全部歌えてよかった。 
＜親＞ 
事前に歌う曲を決めたりして、行く前から楽しみにしていました。 
 
＜小3 男子＞ 

歌いたくても歌えなかった曲もあったけど、家で練習していた曲が歌えて楽しかった。 
＜親＞ 
楽しかったようで親としてもうれしいです。ありがとうございました。 
 
＜小3 女子＞ 
楽しかった。もっと歌いたかった。 
＜親＞ 
夏休みが始まってからずっと楽しみにしており歌もいろいろ考えて練習していました。他の子
が歌っているのを聞いて一緒に歌ったり、歌っている順番を見て次は自分の番であることにワ
クワクしていたりする姿を見て去年より成長したなぁと感じました。あと純粋に他の子も含め
歌を聞くのも楽しかったです。ありがとうございました。 
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土曜会青年部 

 

              

土曜会青年部 

            夏のキャンプ ２０１４．８．２ 
 

 

  

 

 

 

 スケジュール 

    場所： 生駒山麓公園 

日時：８月２日(土) 

 １１：００        生駒駅北口集合 

 １１：１５－１１：４５  業務スーパーＯＫ 買い出し（青年会） 

 １２：１５        山麓公園到着（受付） 

 １２：３０        バーベキュー準備 

 １３：３０－１５：００  昼 食 

 １５：００－         片付け 

 １５：３０－１６：３０  お風呂 

 １６：４５－          乗 車 

 １７：１０          生駒駅解散 

 

 今年の青年会は中学生がいません。高校生と２０歳までの青年たちの活動です。今年の夏の

キャンプは、泊は伴わずあえてデイキャンプとし、児童部のご家族にも参加していただくよう

企画しました。一つには、児童部の皆さんに青年会の実際的な活動を見てもらうことを目的と

しました。児童部からは４家族が参加していただきました。 

 企画の段階で、新しく参加費をどう設定するかも考えました。｢小学生はいくらにするか？

幼児はどうするか？｣等考える事も多かったです。でも後輩のために本人たちは喜んで決めて

いました。以下の参加費の設定で行い、参加者は全員で２０人でした。 

 

青年会・大人 １５００円 青 年 ４人 大人 ８人 

小学生 ８００円 小学生 ４人 

幼 児 ５００円 幼 児 ４人 
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 当日はあいにくの雨降り。生駒駅から４台に分乗し、業務スーパーへ行きました。青年たち
は手慣れたもので、ものの２５分で買いものを完了しました。よく見ると誰が言ったのか？わ
かりませんが、各自分担して必要な品物を探し出し効率よく買い物カゴに入れていました。
（普段は、ここで結構時間がかかるのです。誰かが｢この商品はこう書いているからダメだよ。
こっちの方がいいよ｡｣などと言い合いながら買い進めていくために時間がたいそうかかります。
でもこの経験が彼らには必要なのです。） 
 “ファジー”がききにくい彼らではありましたが、今年は今までの彼らの経験が活かされて
いたが目立ちました。児童部のお母さん方はこの買い物に大変感心されていました。 
 会計が清算をしている間、他のメンバーはカゴを持っていき、肉や野菜を袋にドンドン詰め
ていっていました。これも驚きでした。 
 さあ、生駒孫録公園の野外活動センターに到着。活動センターは人でいっぱい。しかも雨降
りなのでとなりのグループに迷惑にならないようにするのも一苦労。でも、彼らは淡々とＢＢ
Ｑのために火を起こし、お母さん方の指導に耳をしっかりかして、野菜を切り黙々と準備に取

り掛かりました。青年たちのバーベキューコンロと、児童部のバーベキューコンロの二つを
別々に分けて（会則第１条『親の力を借りないで自分たちで協力して行う・・・』に従い、）
自分たちのコンロは自分たちで管理しました。また、そのように出来ました。 
 でも一つだけ誤算がありました。自分たちの食事についてはある程度予測がたつのですが、
今回のように、小学生や幼児たちが８人参加したため、彼らの食べる量までなかなか計算でき
ず、特に野菜が随分余ってしまいました。（今後の課題です。彼らが家族を持つようになった
時には良い勉強になることでしょう。） 
 雨の中、後片付けも何とか終わり、いざ、お風呂へ！！！ 
今回、青年４人・ボランティア教師１人が、小学生・幼児たちをいっぱい引き連れてお風呂
へ！！ 
 少々の不安はありましたが、『受付では彼らが人数を確認するなど』青年たちはお兄ちゃん
としての責任をしっかり果たしてくれました。（ボランティアとしては随分緊張しました

が・・・） 
 お風呂の中では、みんな少々はしゃぎ気味で、他のお客さんにはご迷惑をおかけしました。
しかし、皆裸の付き合いを楽しんでいました。「ドアは開けたら閉めるんだよ。」と注意すると、
それに従いそれ以降ちゃんと開け閉めは守りました。実地のＳＳＴ(ソーシャルスキルトレー

ニング)がいっぱいです。（サッサと早くお風呂を上がる人がいるのではないかと思ったのです
が、皆 結構な時間を楽しんでいました。） 
 外へ出るとＳＳＴの機会がたくさんあります。これを逃さず一つひとつ学んでいきたいもの
です。 
 この日はずっと雨でしたが、皆楽しく過ごすことができ、また、よく学んだと思います。 
 また、今回、子どもたちがお風呂に行っている間、角谷さんにペアトレをしていただいたこ
とも良い学びであったと思います。 
                                （文責：大庭譲治） 
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                   参加者の感想 

（小３女児） 

一番楽しかったのは野菜を切ったり、お肉を焼くお手伝いが出来たこと。 

（小３母） 

行く前はプールに入れない事や雨でアスレチックで遊べないことに癇癪を起こし、車内でわぁわぁ泣いていま

した。 

どうなる事やら．．．と親はゲンナリしていましたが、到着したら何のその！張り切ってお手伝いをしてモリモ

リ食べ、最後は皆さんとお風呂まで堪能してエンジョイしきっていました。 

先生をはじめ、他のお母さん方やお兄さん達のおかげです。ありがとうございました。 

（小４男児） 

お兄さん達とバーベキューでお肉を食べたり、お風呂に入れて楽しかった！また行きたい。 

  

（小４男児） 

バーベキューも美味しかったし、皆でお風呂に入って楽しかった。 

（小４母） 

青年部さんが買い物をする姿を見たり、バーベキューのお手伝いをしたり、子供にとって良い経験が出来たと

思います。 

  

（小５男児） 

楽しかった。バーベキューが美味しかった。 

（小２男児）←付き添いの兄弟です 

大きいお兄さんと妖怪ウォッチごっこをしたのが楽しかった。 

（小５母） 

今回デイキャンプに初めて参加させていただいて、親子で楽しく過ごすことが出来ました。 

青年部・成人部のお母さん方と、ゆっくりと色々なお話をする事が出来て、有意義な時間を過ごせました。 

また次回も参加出来ればと思います。ありがとうございました。 

  

(高校３年男子) 

小学生の子がキャンプに参加するのは初めてだった。 

雨が残念だった。来年は青年部を卒業してしまうけど、またキャンプに参加したい。 

（高校３年母） 

高校生がふたりしかおらず、青年部だけでは到底今回のような楽しいキャンプはできなかった。 

小学生の子たちのお手本になるようにと、本人なりに頑張っていたように思うし、今後もこのような年齢を 

超えた企画を考えて、やっていけたらいいなと思う。 

 

(成人男性) 

雨が降ってたけど、バーベキューもお風呂も楽しかったです。 

野菜や、ウインナーが真っ黒になってしまって、ちょっと残念でした。 

でも、初めて、児童部の子と遊んで、楽しかったです。また、やりたいです。 

(成人男性母) 

雨の中の大変なバーベキューとなりましたが、児童部さんは野菜切りなど楽しそうに、青年、成人部は一生懸

命火を起こしたり、皆とても良い表情をしていました。 

普段あまり関わりのない児童部さんとの交流は、楽しかったようで、一緒になって走り回っていました。 

また、大庭先生が子供達をお風呂に連れて行って下さっている間にお母さん達で色々な話しができた時間は、

大変貴重なひと時でした。 
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ピアカン報告 

 

ピアカウンセリング in 生駒山麓デイキャンプ 
 

 

８月２日の青年部・児童部デイキャンプに、ボランティア参加させていただきました。 

当日は、あいにくの雨模様でしたが、青年部・児童部合同ということで、和気あいあいとバー

ベキューを楽しめました。 

児童部の子どもさんと一緒に調理準備をしましたが、まず驚いたことは 子どもたち自ら順番

を守れること！←（お母さん、ここ絶対褒めるポイントですよ。すごい！(・∀・) 

みんな順番が待てるので、一人ずつ包丁を持つ反対の手を守るよう説明し、ナスやピーマンを

切ってもらいました。切るのに夢中で忘れていても「猫の手～！！」と声かけすると、まあビ

ックリ！できるじゃありませんか(^ )̂  ←（ここもすごい。 褒めるポイントですよね。） 

苦手なピーマンも自分で切ったからと食べられた子どもさんもいてo(^▽ )̂o 

こちらが感激ですね。 ←（思いっきり褒めてあげてください(^̂ )） 

 

お兄ちゃんたちは、黙々と（この表現ぴったりです…時々独特の思考回路にはまりながら）作

業をすすめていました。さすがです、食欲も含めて。←（これも 褒めてね(̂ )̂） 

 

料理はとっても有効なSST（ソーシャルスキルトレーニング）の１つだと思います。 

①買い物；お金の使い方やメニューに必要なものや分量を想定できます。 

②調理；下準備から出来上がりまで、手順を考え、遂行する能力が付きます。 

 

それを仲間と協力したり一緒に食べることで喜びを共感できる…いいですよね。 

参加した子どもたち全員が、今回それを体験できたのではないでしょうか。 

コーディネートしてくださった大庭先生に感謝感謝です  m(_ _)m 

 

お母さんたちは、バーベキュー後 大庭先生に子どもたちを風呂に連れていってもらい（お任

せ～という状態かな？）お菓子を食べてお茶しながら、ゆ～っくりとお話ができました。 

 

いつもお話聴いていて感じます「お母さんたちはホント頑張っているなぁ」と…。 

先の見通しの立たない不安にかられながら笑顔で子どもを守りながら必死で戦っている姿が見

えます…自分がそうだったし、今もそうかもしれないからかなあ？ 

お母さん一人一人を「よく頑張っているよ」と抱きしめてあげたいぐらいです。 

 

私にできるのは皆さんの話をしっかり聴いて「よく頑張っているね」と伝えることくらい。そ

して自分の体験を少しお話するくらいです。 

お喋りに参加してくれるのは、ほとんどがお母さんです。お父さんはどうしているんだろう？

何故かなあ？と気になります。 

もしかしたら、お父さんも「どうやって関わっていったらいいのかな？」と悩んでいるのでは

ないでしょうか？（悩んでいて欲しいと…これは私の希望かな…） 



 

パンジー通信 38 号 2014.9 

 

 16 

男の人（お父さん）は、相談を受けるとなんとか回答を探そうとしてくれます。女の人（お母

さん）は話を聞いてくれるだけで納得したり満足できたりしますよね。 

共感してくれれば、もっと嬉しい。 

お母さんがお父さんに相談して、答えを出してくれようものなら、お母さんの怒りからケンカ

に発展することもあるのではないでしょうか？（何がわかるのよ！ (ヽ`Д´)ﾉって） 

相談されて答えを出したのに怒られたら お父さんも困っちゃいますよね。 

ましてや、社会に出ている身としては、子どもの将来（就労後）の姿が想定できない不安があ

ったりして…。 

 

でも、子どもたちは大きくなっていき、特に男の子の場合は、お父さんの役割も重要じゃない

かなってお母さんたちは心配ですよね。 

 

これは、私自身も悩んだ内容です…。なかなか夫に上手く相談出来なかったΣ(゚ дﾟlll) 

お父さんたちのお喋り会も開いてみたいなぁ～お父さんたちの本音を聴いてみたいです。 

もしかしたら同じような子どもを持つ親同士が話すことで、子どもも含めて楽になることもあ

るかもしれません。 

これが ピアカウンセリングの目的の一つである「自助行動」につながっていきます。 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        

 

次回 ピアカウンセリングは 10/19(日) 近畿ブロック青年のつどいの会の後 夕方 近鉄・

JR奈良付近でお酒でも飲みながら行いたいと考えています。 初めての方でも参加OKです。

青年のつどいのボランティアも募集中です。 青年になった子どもたちと関わることで、少し

先の見通しもたつかもしれませんね。ぜひ、そうなっていただきたいと考えています。 

 

★「近畿ブロック青年のつどいの会」は、今回のパンジー通信に載っています 

★ 次回のピアカウンセリングの詳細は、メールにて会員さんに配信します。 

                               〈 担当；角谷 〉 
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            パンジー各部活動報告＆今後の予定            

 

  

《 運 営 部 》 

活 動 報 告 

 5月13日 パンジー通信印刷（はぐくみセンター） 

 5月16日 県発達障害者支援体制整備検討委員会（奈良県庁） 

 5月18日 総会（あすなら苑） 

 6月14日 全国ＬＤ親の会第7回総会（国立オリンピック記念青少年センター） 

 6月17日 でぃあ～連絡協議会（県文化会館） 

6月29日 近畿ブロック青年つどいの会 下見会 

7月13日 近畿ブロック会議・研修会（神戸市青少年会館） 

 7月21日 第1回 野球観戦（京セラドーム） 

 7月23日 講演会配布資料 印刷（はぐくみセンター） 

8月 2日 でぃあ～講演会 親団体によるコマーシャルタイム参加（県文化会館） 

9月 7日 第２回 野球観戦（京セラドーム） 

9月 8日 第８回 奈良障害フォーラム（ＮＦＤ）準備会（奈良教育大） 

9月14日 第1回 運営会議（あすなら苑） 

 

今 後 の 予 定  

 9月25日 パンジー通信印刷（はぐくみセンター） 

9月29日 労働局、県庁福祉課、中小企業家同友会訪問 

9月30日 県障害福祉課との意見交換会（県庁） 

10月19日 近畿ブロック 青年つどいの会（奈良散策） 

10月26日 全国ＬＤ親の会 評議委員会 

11月 9日 全体交流会（あすなら苑） 

 11月23.24日 日本ＬＤ学会第２３回大会（大阪） 

12月7日 近畿ブロック会議（神戸）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 中 高 部 》 

活 動 報 告 

5月18日 総会(あすなら苑) 

        

今 後 の 予 定  

１０月～１１月 県教育委員会訪問 

 

 
《 アドパン部 》 

活 動 報 告 

５月１８日 総会（あすなら苑） 

６月１３日 ランチ会 

７月２７日 アド部会 

今 後 の 予 定 

９月２９日 労働局、、県庁福祉課、中小企業 

家同友会など訪問 

 

 

 

《 ピアカン 》 

活 動 報 告 

８月２日  デイキャンプ（生駒山麓公園）       

 

今  後  の  予  定  

１０月１９日 青年のつどい後（近鉄奈良駅付近） 

 

《 小 学 部 》 

活 動 報 告 

５月１８日 総会（あすなら苑） 

８月１９日 リクリエーション カラオケ会 

      （カラオケレインボー）  

今 後 の 予 定  

１０月～１１月 県教育委員会訪問 

 



 

パンジー通信 38 号 2014.9 

 

 18 

成 

人 

部 

活 動 報 告 

5月10日 土曜会活動 ／県営福祉パーク 

6月14日 土曜会活動 ／福祉センター 

7月12日 土曜会活動 ／県営福祉パーク 

7月21日 野球観戦  ／京セラドーム 

8月2日  児童部とデイキャンプ／生駒山麓公園 

9月7日  野球観戦 ／京セラドーム 

9月13日 土曜会活動 ／県営福祉パーク 

今 後 の 予 定 

10月11日 土曜会活動 ／福祉センター 

11月 1日 土曜会活動 ／福祉センター 

12月13日 土曜会活動 ／県営福祉パーク 

1月10日 土曜会活動 ／県営福祉パーク 

  

 

    
活 動 報 告 

５月１７日（土） 西大寺「白木屋」 

 幹事は山上さんでした。  １２名参加しました。 

７月２１日（月） 大阪ドーム オリックス観戦１０名参加 

 大阪ドームでの生ビールは最高でしたよ。 

９月７日（日）  大阪ドーム パート２  参加６名 

日本ハム大谷選手の１０号ホームランを見ました。 

あと稲葉選手の引退発表もありました。 

今 後 の 予 定 

次回は１１月１５日（土）です！ 

 

 

 

 

活 動 報 告 

5月10日 土曜会活動 ／県営福祉パーク 

6月14日 土曜会活動 ／福祉センター 

7月12日 土曜会活動 ／県営福祉パーク 

7月21日 野球観戦  ／京セラドーム 

8月2日  青年部とデイキャンプ／生駒山麓公園 

9月7日  野球観戦 ／京セラドーム 

9月13日 土曜会活動 ／県営福祉パーク 

今 後 の 予 定 

10月11日 土曜会活動 ／福祉センター 

11月 1日 土曜会活動 ／福祉センター 

12月13日 土曜会活動 ／県営福祉パーク 

1月10日  土曜会活動 ／県営福祉パーク 

  

 

    

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

土曜会各部 

青

年

部
 

パパボラを募集しています!! 
 

児

童

部 
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■ 販売価格 ： 本体１０００円（パンジー会員６００円） 

■ 申し込み・問い合わせ ： E-Mail pansy.nara.ld@gmail.com   担当 小西 
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